
Professions relacionades amb l’exploració i la cultura.  

• Guia de viatges sostenibles (ajuda turistes a conèixer llocs amb respecte per la 
comunitat local i la natura). 

• Antropòleg/a o etnògraf/a (investiga cultures i costums de diferents comunitats). 

• Periodista de viatges (escriu articles i documenta experiències de viatge). 

• Fotògraf/a documental (explica històries visuals a través d’imatges). 

Professions relacionades amb el benestar i l’autoconeixement 

• Instructor/a de ioga i mindfulness (ajuda a les persones a trobar equilibri). 

• Coach de desenvolupament personal (guia persones en el seu creixement 
emocional). 

• Nutricionista especialitzat en alimentació conscient (aconsella sobre menjar 
saludable i sostenible). 

Professions relacionades amb la sostenibilitat i el medi ambient 

• Expert/a en turisme sostenible (dissenya viatges amb un impacte positiu). 

• Educador/a ambiental (ajuda a comprendre i protegir el medi ambient). 

• Cooperant en projectes internacionals (treballa en programes de 
desenvolupament i ajuda humanitària). 

 


